
あたたかい
服装を
しよう

あたたかい
食事を
摂ろう

厚手の
カーテンで
保温を

家電は
「省エネ家電」
を選ぼう

運動をして
体温アップ

あたたかい
グッズを
使おう

湯たんぽで
足元から
ぽかぽか

暖房は
室温20℃を
目安に

集まって
ウォームシェア！

この印刷物は、大豆油インキを包含した
植物油インキを使用しています。

関西広域連合からのお願い：冬はエネルギー消費量が増加します。地球温暖化を防止するために省エネルギーにご協力をお願いします。

地球のみんなで 地球をまもろう
関西 冬のエコスタイル関西 冬のエコスタイル関西 冬のエコスタイル関西 冬のエコスタイル


