
NPO法人 ホッピング

和歌山市雑賀町58
http://hoppingmama.com

子育てママのワークとライフを応援！

info@hoppingmama.com

【実施運営】

（受付時間 9:00～15:00）

📞073-425-8789

公式LINEアカウント

@byc9803r

2020年２月２日(日)
和歌山県男女共同参画センター”りぃぶる”会議室C

（和歌山市手平２丁目１-２ 和歌山ビッグ愛９階）

ご家族で参加できる方
※お子さまも是非一緒にご参加ください！

参加対象

先着10組定 員

10:00～12:00

●女性の再就職・仕事復帰を考えられる

ご家庭にも役立ちます。

●お子さまにも「今、自分にできること」を

積極的に考えていただきます。

『名もなき家事』と言われる家事について知るチャンスです！

今現在困っていることや、不安に思うこと、

ライフスタイルの変化とともに問題が出てきそうなこと、

今のままでもうまくいくと思うことなど、家族で共有しましょう♪

たくさんの気づきがあるはず！未来の家事プランも立ててみよう！

お申込み・お問合せ 【1月31日(金)15:00まで】

（受付時間 9:00～15:00）

NPO法人ホッピング

📞073-425-8789

無料（※要申込）参加費

お電話 もしくは 公式LINEアカウントからメッセージ にて

お申し込みください。

お子さまの参加
★大歓迎★


