
 

 

 

 
「みんなに男女共同参画」提案事業 

「ねばならない」を手放そう！～共感的コミュニケーションで自分らしく～ 

を実施します。 

 

 標記の事業について、下記のとおり実施することになりましたのでお知らせします。 

 

※「みんなに男女共同参画」提案事業は、県内のＮＰＯなどの団体から男女共同参画の推進を目指す企画提

案を募集し、採択された企画を提案団体に委託し実施するものです。 

 

記 

 

１ 講 座 名 「ねばならない」を手放そう！～共感的コミュニケーションで自分らしく～ 

 

２ 開催日時 令和2 年3 月8 日（日）13：30～15：30 

 

３ 開催場所 和歌山県男女共同参画センター “りぃぶる” 会議室A 

         （和歌山市手平2 丁目1-2 和歌山ビッグ愛９階） 

 

４ 定  員 20 人（申込必要・先着順） 

 

５ 参 加 費 無料 

 

６ 企画・運営 ファースト・ステップ 

 

７ 申込方法等  別添チラシのとおり 

 

令和２年１月１０日 

資 料 提 供 

担当課 男女共同参画センター  

担当者 企画課 杉野 

電 話 ０７３－４３５－５２４５ 


