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令和２年度栄養関係功労者厚生労働大臣表彰について

１ 表彰制度名

栄養関係功労者厚生労働大臣表彰

（表彰区分：食生活改善事業功労者及び地区組織）

２ 趣旨

食生活改善事業の普及向上等に功労のあった方や団体の労苦に報いるため、厚生

労働大臣表彰を行い、もって栄養行政の一層の推進に資するものである。

３ 受賞者

氏 名 新谷 壽美賀（しんたに すみか） ８４歳

住 所 古座川町

主な功績 昭和６３年に古座川町食生活改善推進協議会に加入後、食生活改善

推進員としての活動を続ける中、同協議会会長等の要職を歴任し、常

に会員の先に立ちリーダー的役割を果たすなど、現在に至るまで長年

にわたり地域の食生活改善事業に熱心に取り組み、様々な活動を通じ

食の知識を広く地域住民に普及させた。

組 織 名 海南市食生活改善推進協議会（会長：川上美智子）

所 在 地 海南市南赤坂１１番地

主な功績 地区栄養教室、男性の料理教室、生活習慣病予防教室、おやこの食

育教室など各種教室の開催のほか、県や市主催のイベント等にも参加

するなど、地域における食生活改善のため、熱心に幅広く活動してい

る。


