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生活時間から、未来を描く 
令和３年社会生活基本調査を実施します 

 
来る 10 月 20 日現在で社会生活基本調査を実施しますのでお知らせします。 

 
１ 調査の概要 
  国民の生活時間の配分や自由時間等における主な活動について調査し、仕事や家庭生活に費 

やされる時間、地域活動との関わりなど国民の社会生活の実態を明らかにすることにより、仕
事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）の推進や少子高齢化対策など、国や都道府県、
市町村の各種行政施策の基礎資料を得ることを目的としています。 
 この調査は、昭和 51 年から 5 年ごとに行われ、今回が 10 回目に当たります。 

 
２ 調査の時期 
  10 月 20 日現在で実施します。 
  なお、１日の生活時間の配分に関する調査は、10 月 16 日から 24 日までの 9 日間のうち 
 指定した連続する 2 日間の行動について実施します。 
 
３ 調査の対象 
  全国の約 91,000 世帯の 10 歳以上の世帯員約 194,000 人 
  和歌山県では約 1,600 世帯が対象 
 
４ 調査の方法 

 調査をお願いする世帯には、１０月上旬から中旬にかけて、知事が任命した調査員が各世帯 
を伺い、調査票をお配りします。回答は、紙の調査票にご記入いただいて、調査員が記入済み 
の調査票を回収する方法、または、世帯の方がインターネット（パソコン、スマートフォン、 
タブレット）で回答する方法があります。 
 調査票の記入内容は、統計法によって厳重に保護されており、回答データは厳重に守られま 
す。いつでも回答可能で便利なインターネット回答をぜひご活用ください。  

 
※新型コロナウイルスへの対応 
 感染防止や皆様の不安解消に配慮し、次のとおり対策を行います。 
 ・各世帯にお伺いする調査員は、マスクの着用、調査活動前の検温等の体調管理、咳エチ 

   ケット等の感染予防対策を徹底します。 
   ・調査活動は、インターホン越しの説明や接触時間の短縮に努めます。 
 
５ 関連ホームページ 

令和３年社会生活基本調査キャンペーンサイト（総務省統計局） 
https://www.stat.go.jp/data/shakai/2021/campaign/index.html 

  社会生活基本調査について（和歌山県統計情報館） 
  https://www.pref.wakayama.lg.jp/prefg/020300/shakai/index.html 
 


