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和歌山県総合情報誌「和-nagomi-」第４８号を発行 

～和歌山の魅力ある情報をメディアの皆様にお届けします～ 

 
歌山県の歴史・文化・人・産業などの魅力ある情報をメディア関係者やオピ 
ニオンリーダーに発信している県総合情報誌を新たに発行しました。 

今号は、“新たな自分と出逢う Re:LIFE WAKAYAMA”と題し和歌山をご紹介。コ 
ロナ禍で変化した働き方や生活習慣。それは生き方にさえも影響を与えた。和歌山 
で見つける新しい自分との出逢いとは。その他にもお取り寄せ可能な和歌山グルメ 
やプレミア和歌山の推奨品も掲載しております。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【内容】 

特集 
新たな自分と出逢う 

Re:LIFE WAKAYAMA 

・蘇りの地・熊野で人生を見つめ直す 
・祈りの地・高野山でどういきるかを考える 
・ワーケーションの聖地。和歌山で見つける新しい生き方とは 
・自然豊かな和歌山で新しい人生を始める 

知事対談 杉 良太郎 氏（歌手・俳優） 

空海の見た景色 御影堂 

Wakayama 移住定住ヒストリー 山本 紗矢（株式会社ヤマサ脇口水産） 

和歌山美味物語 和歌山ラーメン、ジビエカレー 

プレミア和歌山 
金山寺味噌 
（令和３年度プレミア和歌山推奨品審査委員特別賞受賞) 

 


