
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 「体力つくり優秀組織表彰」は、体力つくり運動の普及及び充実を図るため、文部科学大臣及び体力
つくり国民会議議長が、地域や職域で健康・体力つくりを組織的に推進し顕著な成果を挙げている市町
村や地域の団体、企業等を表彰するものです。 
 このたび、下記のとおり広川町が「文部科学大臣賞」を受賞することとなりました。 
 

１ 受賞組織 
 

【文部科学大臣賞】 広川町 
  
取組内容： 広川町は、昭和 62 年の体力つくり国民会議議長賞の受賞以降も、時代とともに変化す

る生活スタイルに合わせた取組を実施することで、複雑多様化する町民ニーズに対応する
など、健康・体力つくりの推進に貢献している。 
平成 8 年度からは「広川町民駅伝大会」、平成 23 年度からは「広川町スポーツ大会」

を毎年開催しているほか、平成 20 年度からは健康運動指導士による運動教室を実施して
いる。運動教室では、平成 29 年度から新たに「美ボディエクササイズコース」も実施す
るなど、町民のニーズに合わせて内容を見直している。また、総合型地域スポーツクラブ
「e:INA スポーツクラブ」の設立等を通して、子供から高齢者まで多世代の人々が気軽に
楽しく活動できる多様なスポーツ・健康づくりの場を地域住民に提供している。 
保健・栄養分野においては、町内外から多くの人が集まる「ふるさとまつり」において、

骨密度測定、フッ素塗布、保健師による健康相談等を実施し、例年 200 名程度が参加する
など、町民の健康に対する意識を高めるための重要な取組となっている。 

 

 
２ 表彰式（「生涯スポーツ・体力つくり全国会議 2023」において実施） 
（１）日時 令和５年２月 10 日（金）１０：００～ 
（２）場所 プラサヴェルデふじのくに千本松フォーラム（静岡県沼津市大手町１－１－４） 
      ※文部科学大臣から、表彰状及び記念品（盾）を贈られます。 
 

【参考】体力つくり運動について 

昭和 39 年 12 月「国民の健康・体力増強対策について」の閣議決定に基づき、健康の増進、体

力の増強について国民の自覚を高めるため、推進されている運動。翌 40 年３月、趣旨の普及・徹

底と実践的効果を高めるため、「体力つくり国民会議」が結成された。現在、８府省、211 団体

から構成され、事務局を文部科学省（スポーツ庁）に置く。 

 

令和４年１２月１４日 １４時 

資 料 提 供 

担当課(室) 生涯学習局スポーツ課 

担当班・係 生涯スポーツ班 

担当者 武市 

電話 073-441-3753 

 
広川町が体力つくり優秀組織表彰を受賞！ 


