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   認知症疾患医療センター（橋本医療圏）市民公開講座の 

開催について 
 

 

 地域の認知症当事者及びその家族、医療・保健介護福祉サービス等の業務従事者を対象

に市民公開講座を下記のとおり開催します。 

 今回は京丹後市立弥栄病院脳神経内科医の竹村学先生を講師に迎え、「認知症の最前線」

をテーマにご講演いただく他、「コグニサイズ」を実施する予定です。 

※ コグニサイズとは、運動と認知課題（計算、しりとりなど）を組み合わせた認知症予防を目的と

したものです。マスクを着用のうえ、動ける服装で参加ください。（見学だけでも可能です） 

 

 

記 

 

 

 日   時  令和５年２月４日（土）１３：３０～１５：３０（開場１３：００～） 

 

 内   容  第１部 「認知症の最前線」 

          京丹後市立弥栄病院 脳神経内科医 竹村
たけむら

 学
まなぶ

 

          １３：３０～１４：３０  

 

        第２部 「コグニサイズ」 

          紀北分院 リハビリテーション科作業療法士 鈴木
す ず き

 浩之
ひろゆき

 

          １４：４０～１５：３０ 

 

 場   所  橋本市サカイキャニング産業文化会館 ３階会議室 

        （和歌山県橋本市高野口町向島１３５番地） 

 

 料   金  無料 

 

申   込  不要 

 

問い合わせ  和歌山県立医科大学附属病院紀北分院認知症疾患医療センター 

       ０７３６-２６-３００４（直通電話） 
 


