
申込み方法 令和５年８月２４日(木)までに以下のいずれかの方法で
お申し込みください。先着３０名。

市民講座 第５回
最新の医学・医療カンファランス

問合せ先
和歌山県立医科大学 生涯研修センター

（電話）073－441－0789

本講座は、一般の方に最新の医学・医療情報等を提供し、教養を深め、健康や治療に役立てていただく

ことを大きな目的として開催しています。医学・医療に関する専門的知識は必要ないので、興味のある方は、
ご覧ください！

「免疫がわかると病気がわかる」

開催日時：令和５年９月１４日(木)１４時～１６時

開催場所：和歌山県立医科大学 紀三井寺キャンパス
図書館棟３階研修室

１４時～

１５時～

「摂食・嚥下障害のリハビリテ―ション」

本学 医学部 生体調節機構研究部 改正 恒康 教授

かいしょう つねやす

本学 みらい医療推進センター 西郊 靖子 センター長

にしおか やすこ

■ 電 話 ０７３－４４１－０７８９

■ メール ➀ 以下のURLのページ下部にある申し込み用紙のデータを

ダウンロードして必要事項を入力してください。

② 必要事項を入力した申し込み用紙のデータを添付して、

以下のメールアドレス宛てに送付してください。

https://www.wakayama-med.ac.jp/shisetsu/life/index.html                              

life@wakayama-med.ac.jp

■ FAX ０７３－４４１－０７13

免疫は、疫から免れる、つまり、外敵や病気から身体を守るしくみですが、強すぎても弱すぎ
てもダメで、ほどよい強さを保たないといけません。コロナウイルスなどの感染症、食物や花
粉に対するアレルギー、自己免疫疾患からがんに至るまで様々な病気を理解するためには免疫
を正しく理解することが重要です。今回は、その免疫のしくみをわかりやすくお話します。

摂食嚥下リハビリテーション（以下、嚥下リハ）では、患者さんが安全かつ楽しく生活できる
よう、栄養摂取の方法を確立することを目指します。患者さんに合わせた食事や栄養摂取のス
タイルを確立し、だれも取りこぼさない医療であることが、嚥下リハの最大の目標です。


