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和歌山県西牟婁郡すさみ町で初開催！ 
3 月 23 日-24 日 「空き家片づけワーケーション」 

共催：和歌山県西牟婁郡すさみ町 後援：和歌山県 
 
一般社団法人日本ウェルビーイング推進協議会(沖縄県南城市、代表理事：島田由香、以下 PCW Japan)と株式会社
Homeport（本社：東京都港区、代表：西﨑彩智、以下 Homeport）は、和歌山県西牟婁郡すさみ町(町長：岩田 
勉、以下すさみ町)とともに、2024 年 3 月 23 日（土）・ 3 月 24 日（日）に「空き家片づけワーケーション」を初開催し
ますことをお知らせいたします。 
 

 
 

片づけスキル ✖ 地域貢献 ＝ 一人ひとりのウェルビーイングの底上げと地域活性化を促進 
空き家片づけワーケーションで SDGs と地域課題解決につながる取り組みを行います 

地域の課題として必ず話題となる“空き家問題”。共催のすさみ町においても近年、空き家が増加し、適正管理の問題や老朽
化、防犯・景観上の問題が生じています。空き家の増加に伴って発生する可能性のある問題を改善し、空き家の持ち主の皆さ
まの心理的負担の軽減、さらに空き家の利活用によって地域にプラスになる活動をしていこうと様々な取り組みを進めていくことに
前向きな自治体がすさみ町です。 
 
PCW Japan は日本のウェルビーイングの底上げを地域から実現することを目的に、一次産業ワーケーション®や TUNAGU プロ
ジェクト等を通じて地域活性に精力的に取り組んでおり、代表理事の島田は、昨年 4 月に「和歌山県未来創造プラットフォー
ム」ワーキングチーム ワーケーション部門チームリーダーに就任し、和歌山県とともにワーケーションの推進によるウェルビーイングの
実現に尽力してきました。 
 
お片づけ習慣化講座（家庭力アッププロジェクト®）を立ち上げ、2,200 名以上の受講生を持つ Homeport では、これまで
の実績から、個人の片づけ問題をクリアした先に「実家の片づけ問題」が必ずと言っていいほど浮上することに着目しており、 
NHK 文化センターをはじめ各所で多数行われている代表の西﨑彩智氏の実家の片づけ講座や講演は人気を博しています。
2022 年には山口県美祢市の「秋吉洞商店会お片づけアクション」を契機に「地域を片づけで活性化する」プロジェクトを発足。 

報道関係各位 
 

2024 年 3 月 18 日 
一般社団法人日本ウェルビーイング推進協議会 
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今回、PCW Japan 代表理事 島田と Homeport 代表 西﨑氏が出会い、互いに深く共鳴した理念に、すさみ町の力強い協
力をいただいたことでコラボレーションが実現する、初めての地域貢献ワーケーションです。 
 

すさみ町「空き家片づけワーケーション」 開催概要 
PCW Japan 活動拠点の１つであるすさみ町が物件を提供。 
２日間に渡り、「片づけスキルの提供」「地域貢献」を両立し、SDGs と地域課題の解決につながる取り組みとして開催します。 
 

 
 
イベント名称：すさみ町「空き家片づけワーケーション」 
開催期間  ：2024 年 3 月 23 日（土）/3 月 24 日（日）10:40-17:00 
開催場所  ：和歌山県西牟婁郡すさみ町 
参加費   ：無料 
定員     ：各日 20 名 
対象年齢  ：10 歳以上 
持ち物    ：軍手・ゴム手袋・マスク・古雑巾 or タオル 5 枚 
備考     ：当日は汚れてもいい、動きやすい服装でお越しください。交通費・宿泊費・食費等は自己負担となります。 
共催     ：一般社団法人日本ウェルビーイング推進協議会/ 株式会社 Homeport / 和歌山県西牟婁郡すさみ町 
後援     ：和歌山県 
参加申込フォーム：https://forms.gle/dMw6U2v37NedfQ5C6 
 
【当日のスケジュール】 
※両日ともに同じスケジュール 
10:40 JR 周参見駅集合～まち歩き 
11:30 ランチ 
13:00 空き家片づけワーケーション開始 
16:30 空き家片づけワーケーション終了 
17:00 現地解散 
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PCW Japan 代表理事 島田由香からのコメント 
 

地域の課題として、必ずと言っていいほど話題になる空き家問題。以前からこの問題に着手したいと考
えていたので、すさみ町と話を進めていました。そして今回、片づけのプロである西﨑彩智さんとの繋がり
から空き家ワーケーションが実現します。 
 
単なる片づけで終わらせないのがこの「空き家片づけワーケーション」のポイントです。彩智さんと彩智さ
んのチームと一緒に空き家を片づけるから、参加者はお片づけの極意を直々に学びながら楽しく地域貢
献ができるお得な仕組み。これから、どんどんこのワーケーションを広げていきたいと思っています。 
 

 

Homeport 代表 西﨑彩智氏からのコメント 
 

最近は TV やネットニュースでも取り上げられる空き家問題。私自身が岡山の実家を片づけ、売却した
経験もあるので、沢山の方々から相談されることが多くなりました。特に大きな問題なのが、誰も住むこと
がなくなった家をどうするのか？です。 
 
せっかくの家、ちゃんと手を加え、貸したり、売却するなど、次の方に渡すことができたら、まだまだ家は生
き続けられる！その想いが PCW Japan 由香さんに伝わり、すさみ町に伝わり、私の想いをプロジェクト
にし、空き家片付けワーケーションという形にしてくれました。「日本から空き家をなくし、日本の古き良き
地方を活性化したい」と掲げたこの企画にすさみ町が物件を提供してくださり、今回の企画がいよいよ実

行にうつります。私たちとともに片づけを通して日本の未来を考える機会にしていただけたら嬉しいです。 
 

一般社団法人日本ウェルビーイング推進協議会について 
一人ひとりの「くらし」や「地域」こそ、日本のウェルビーイングの礎だ。 
 
学校生活や商店街での買い物、飲食店で食事を囲ったり、公園で憩う休日があったり。私たちの日々のくらしは「地域」を舞台に
彩られています。PCW Japan は、私たち一人ひとりのくらしが根づく「地域」に焦点を当て、地域と地域を繋ぎ、知恵・人材・経験
を混ぜ合わせることで、ウェルビーイングで豊かな日本をつくってまいります。 
 
▼ウェルビーイングに関することはなんでもご相談ください 
団体名：一般社団法人日本ウェルビーイング推進協議会 
英名：Promotion Council for Well-Being in Japan 
略称：PCW Japan 
代表理事：島田由香（株式会社 YeeY 共同創業者/代表取締役） 
問い合わせ先：info@pcwjapan.com 
公式サイト：https://pcwjapan.com/ 


