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　①　要介護・要支援認定者数の推計

 　◆ 認定者数は、今後も増加が続き、２０３５年度（令和１７年度）頃がピーク（約７１，０００人）。

令和6年3月29日
資 　料 　提 　供

073-441-2440（内線2442）

長寿社会課
　弓庭（ゆば）・中西

「わかやま長寿プラン２０２４」を策定しました

１．「わかやま長寿プラン２０２４（第１０次老人福祉計画・第９次介護保険事業支援計画）」

・老人福祉法第２０条の９及び介護保険法第１１８条に基づき、都道府県は、老人福祉計画及び

介護保険事業支援計画を、３年ごとに策定することとなっています。

・本県では、これらの計画を一体化した「わかやま長寿プラン」を策定しており、この度、本プラン

を策定しました。

・本プランは、本県の高齢者施策に関する今後３年間（２０２４年度（令和６年度）～２０２６年度

（令和８年度））の基本方針となるものです。

２．介護サービス量の見込み等の推計

・本プランでは、団塊ジュニア世代が６５歳以上となる２０４０年（令和２２年）等の中長期も見据え、

①要介護・要支援認定者数、②介護人材の需要・供給、③介護保険料について推計しました。

（※詳細は欄外のグラフ等を参照）

３．今後の取組

・本県では、計画の基本理念である「高齢者が安心して、いきいきと暮らすことができる和歌山」

を目指し、以下の４つを基本方針として、各種施策に取り組んでいきます。

（１）住み慣れた地域でみんなが支え合う社会づくり[地域共生社会の実現]

（認知症施策の推進、住民相互の助け合い活動への支援 等）

（２）高齢者が生きがいを持ち、健康で自立した生活を送れる社会づくり

（介護予防の充実、自立支援・重度化防止の推進 等）

（３）高齢者が安全・安心に暮らせる基盤づくり

（介護サービスの基盤整備、人材の確保・育成及び生産性向上の推進 等）

（４）高齢者の尊厳を保持するための環境づくり

（高齢者の権利擁護の推進 等）

本プランの掲載ホームページ https://www.pref.wakayama.lg.jp/prefg/040300/plan/index.html
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　②　介護人材の需要・供給の推計

  　◆　介護人材の需給差は、２０３５年度（令和１７年度）に２，５００人、２０４０年度（令和２２年度）以降は

　　 　３，０００人を超えると推計。　

　　　　 ※厚生労働省から提供された介護人材需給推計ワークシートに、市町村のサービス見込推計

　　　　　　データを反映させて算出。

　　　　 ※供給数については、現状のまま推移するとした場合の推計値であり、人材確保施策等の実

　　　　　　施後を勘案したものではないことに留意が必要。

　③　介護保険料（月額）

  　◆　計画期間（２０２４（令和６）年度から２０２６（令和８）年度）における介護保険料（月額）は、県平均*

       で６，５３９円であり、前回（６，５４１円）から微減。

  　◆　団塊ジュニア世代が６５歳以上となる２０４０年度（令和２２年度）には、県平均で８，９４８円と推計。

(単位：円）

市町村名
第８期

（2021～
2023年度）

第９期
（2024～

2026年度）

2040年度
推計

市町村名
第８期

（2021～
2023年度）

第９期
（2024～

2026年度）

2040年度
推計

和歌山市 6,600 6,800 9,396 有田川町 6,200 6,200 7,971

海南市 6,244 6,000 8,282 美浜町 5,880 6,000 8,175

橋本市 6,300 5,300 7,913 日高町 6,300 6,100 7,605

有田市 6,400 6,400 9,445 由良町 6,800 6,500 8,427

御坊市 7,500 7,800 9,493 印南町 5,800 5,700 8,110

田辺市 6,958 6,955 9,011 みなべ町 6,975 6,990 9,402

新宮市 6,600 6,600 9,235 日高川町 6,500 6,800 8,890

紀の川市 6,500 6,669 8,745 白浜町 6,900 7,200 10,090

岩出市 6,020 6,020 7,912 上富田町 7,375 7,159 8,554

紀美野町 7,020 7,020 9,892 すさみ町 5,900 5,400 9,437

かつらぎ町 6,850 6,375 9,109 那智勝浦町 5,950 5,600 7,283

九度山町 5,780 5,780 8,389 太地町 6,800 7,100 8,615

高野町 6,780 6,780 10,100 古座川町 5,500 5,500 8,312

湯浅町 6,400 6,400 8,198 北山村 5,500 5,700 8,006

広川町 6,500 6,500 9,957 串本町 6,200 6,400 9,209

県平均
* 6,541 6,539 8,948

*
各市町村の介護保険料（月額）を第1号被保険者数で加重平均したもの。
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