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「『みんな、たいせつ』プログラム出張講座」 
を実施します！ 

 

 人権啓発センターでは、「絶対人権感覚」に着目した幼児向け人権啓発プログラム「み

んな、たいせつ」を使い、幼児期から人権意識を育んでもらうことを目指した取り組みを

行っています。今回、このプログラムの講師養成セミナーを修了したファシリテーターが

園や施設を訪問して、こどもたちや保護者を対象に講座を実施します。 

なお、今年度は5か所の訪問を予定しています。当講座は、毎年２０件以上の応募をい

ただいている、大変人気のある講座となっています 

。 
 

 

＜講座の内容＞ 

 幼稚園や保育所などの施設に訪問し、３～５歳児（保護者も可）を対象に、ファシリテーター

が下記のワークを実施します。 

 

ねらい 主な内容 

ぬくもりを感じる 手遊びやスキンシップなど 

心でつながる お互いのことを知るため、一人一人の良いところを見つけるなど 

思いやりの心を育む 友だちの話を聴いたり、自分の気持ちや意見を表現したりするなど 

 

 

 

 
●人権というと難しく感じてしまいますが、今回絵本や触れ合いを通して、こども達にも分かり

やすく、みんな違ってみんないい！ということを伝えてくれたと思います。 
 
●人権という難しいことも絵本などを使って伝えてくれたことで、こども達にも受け入れやすか

ったと思います。 
 
●友達同士の距離がぐっと縮まったような普段にはない関わりも見られて嬉しかったです。 
 
●こどものいいところを伝える場を設けたり、こども達が考えたことを伝え、聞くことのできる

場を設けることで、自他尊重を学ぶ機会を作っていきたいと思います。 

 

令和5年度訪問先の先生方の声 
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