
 

 

 

 

世界糖尿病デー 記念イベント2024を開催します 

 

平成１８年、国際連合は、毎年１１月１４日を「世界糖尿病デー」として指定し、ブルーを基調としたシ

ンボルマークを制定しました。これに合わせて世界各地で様々なキャンペーンが実施されています。 

和歌山県においては、県民の方々の糖尿病に対する意識を高めるため、下記のとおり県民公

開講座及び和歌山城天守閣ブルーライトアップを実施します。 

 

 １ 主 催 

和歌山県糖尿病啓発事業実行委員会／世界糖尿病デー記念イベント実行委員会 

   共 催 

   和歌山県糖尿病対策会議／和歌山県糖尿病協会／和歌山県医師会／和歌山県歯科医師会 

 ２ 日 時 ・ 内 容 

   ◆ 糖尿病県民公開講座   

   令和６年１１月１０日（日） １３時３０分～ 

      【場 所】 和歌山県立医科大学薬学部 １階 大講義室 

     〇基調講演「糖尿病専門医がお勧めする健康長寿のポイント」 

               古田浩人（県糖尿病協会会長/公立那賀病院院長） 

     〇実技運動実習「その場でできる体操教室」 

               森本 信三（白浜はまゆう病院リハビリテーション科） 

     〇糖尿病啓発劇「あの人、糖尿病やて」 

               紀之國ダイアベティス寸劇団 

     〇歯科相談コーナー/血糖・骨密度・筋力測定もあります 

◆ 和歌山城天守閣ブルーライトアップ 

   令和６年１１月１４日（木） １７時００分～２２時００分 

 

 

 

和歌山県 資料提供 

令和６年１１月７日 

（連絡先） 

福祉保健部 健康局 健康推進課 健康対策班 

担 当：中村、平野 

電 話：073-441-2656 

内 線：2655 


