
 

介 護 保 険 事 業 者 

指定基準と報酬体系 
 

 

介護老人福祉施設 

 

 

 
令和２年度 

和歌山県 介護サービス指導室 



 
 

 

  

 

 

   

 

   

    

 

   

 

   

    

   

  

     

     

 

     

   

    

 

  

   

 

.  

.  

.  

.  

 

1 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

  

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

24 10 5 62  

 

( ) 

1  ( 9 123 ) 86

1 88 1 2

 

( ) 

2   

( ) 

3  1

7 88 3

 

2 

( 11 39 ) 3 1

1

2 4

37 2 ( 49 ) 2

5  

 

( ) 

4  86 1 30  

( ) 

5  

 

( ) 

6  

 

( ) 

7  

 

( )  

8  

 

  

25 4 1  

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

     

  

 

 

( )  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ) 

   

( ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

        

  

     

  

 

 

  

 

 

 

     

    

    

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

7 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

   

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

 

   

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

9 

  

  

62 9 18 107

12 214

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

  

   

 

   

a

 

  (b)

 

   

 

   

 

   

 

  



10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4  

10.65  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 1.8

2.7  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 



12 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

10.65  

21.3  

 

 

 

 

 

 

 

13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

1.8

2.7  



14 

1.5 1.8

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

15 

 

 

 

 

  

 

 

   10.65    

21.3   

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



16 

 

 

 

 

  

 

  

 

( )

 

 

 

 

 

(1) 

 

(2)  

(3) 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

17 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 ( )

 

 

  

  

  

    

   

    

       



18 

  

    

   

   

    

   

    

    

    

     

  

   

 

  

 

  

   

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

                     

          

           

               

19 

                     

                       

  

  

   (1) (4)

H17.9.7 419

H12.3.30 123

 

                   

  

 

 

 

 

   

 

   

   

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

   

 

 

  



20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  H17.9.7

419  

 

  

 

21 

 

      

 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

(1)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

42  

 

42  

 

 

4

1 3

 

400 450 530 

3 650 400 

850 

200  

 17 10 Q A 17 9 7 47  

 

 



22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1,392 2,006 1,668 1,171 855 

 

(

) 

 

650 

 

 

1,310 

 

 

1,310 

 

 

820 

 

 

370 

 

 

(

) 

 

390 

 

 

820 

 

 

490 

 

 

420 

 

 

370 

 

 

(

) 

 

300 

 

 

820 

 

 

490 

 

 

320 

 

 

0 

 

      

R1.10  

 

 

 

 

 

  

 

   

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 de   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



24 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

   

 

  

  

  

  

  

  

   

  

  

 

 

 

 

 

  

 

25 

 

   

 

 

 

  

   

 

 10.65  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



26 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

  

 

 

  

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

2 1 

 

 

 

 

 

12 

40 5 5  

27 

  

1 1 1 

1 

 

 1  

1 

2  

  

 

  

 

12 12 10 29  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 40  

 

 

  

100 105  

 

 40  

 

 

 



28 

 

 

 

  

 

  

100 105 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                             

  

 

 

29 

  

 

 

 

 

     

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 



30 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

31 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

94   

94   

 

 

95   

 

95   

 

 

96   

 

96   

 

 

 



32 

 

 

 

 

   

  

 

   

   

   

   

   

 

 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha

/housyu/index.html 

 

 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha

/qa/index.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

33 

 

 

 

 

 

 

  

 

       

     

 

 

  

  

  

 

 

  

 

   

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 



34 

    

    

    

    

    

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

(

)  

 

35 

 

 

 

 ( )

 

 

 

(

 

 

196   

 

196   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



38 

 

 

 

 

         

        

 

 

 

 

 

 

( )

 

 

                                         

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



40 

 FAX

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

41 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

     

     

 

 

 

 

 

0.9  

 

 

 

 

 

 



42 

  
 

 

 

 

 

 

 

0.9

 

 

 

 

 

 

 

 

43 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

88  .  

88   

 

 

 

89   

 

89   

90   

90  

28

 

 

45 

 

 

 

12   

 

 

 

12  

 

21 4 Vol.1

21 3 23

 

 

  

 27 vol. 27 4 30 25  

 

4  

 

 

 

4  

 

 

 

 

 

 

 

 



46 

5  

 

 

5  

 

 

21 4 Q A(vol.1) 91 

 

6  

 

 

6  

 

 

 

 

20  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



48 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

32   

 

32  

 

 

33  

 

49 

33  

 

 

 

12  

 

 

 

 

12  

 

 

 

  

27 vol. 27 4 30 25  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

  

 

 

 

 

 



50 

 

 

 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

51 

 

 

 

 

 

 (  

( )  

 

97   

97  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

(

)

 

 

 

 



52 

 

 

 

  

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

13  

 

13

 

 

 

 

 

 

 

   

   

     

       

 

 

53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

185   

 

185  

 

 

 

 

( )

 



54 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( )  

 

 

 

 

  

 



56 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

71  

 

71  

 

 21 Q A(vol. )( 21 4 17 )  

 

 

57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0907002  

 

 

 

 

 

 

 



58 

 

 

 

 

 

 

 

 

81  

 

81  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

59 

 

 

 

 

 

  

 

  

 (  

)  

  

 

 

 

 

 

 

 

0907002  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  



60 

  

 

 

 

( )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

food test

 

61 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



62 

191

 

191  

 

 

 

 

 

 

 

72  

 

72  

10(2):271-276 1982  

 

 18 Q&A vol. 18 3 22 72 24 Q&A vol. 24

3 30 33  

 

73  

 

73  

food test

 

 21 Q&A vol. 21 4 17  

 

 

 

 

 

 

 

 

63 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

 

  

 

 

 

 

 

74  

 

74  

 

 24 Q&A vol. 24 3 16 186 187  

 

75  

 

75   

 21 Q&A vol. 21 4 17  



64 

 

76  

 

76  

 

 

 24 Q&A vol. 24 3 30 32  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

65 

 

 

 

 

 

 

 

 

77  

 

77   

 24 Q&A vol. 24 3 16 188  

 

78  

 

78  

 

 24 Q&A vol. 24 3 16 189  

 

79  

 

79   

 24 Q&A vol. 24 4 25 11  

 

80  

 

80   

 

 24 Q&A vol. 24 3 16 190  

 

 

 

 

 

 

 



66 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

( )

 

 

 

 

 

6.0g 

 

 

(

)  

 

 

 

 

10g 

/dl  

 

( +70 I Body Mass Index 35 )

 

 

 

67 

 

LDL- 140mg/dl HDL- 40mg/dl 

150 mg/dl  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10   

10   

 

 

 

 

 

( )  

 



68 

 

 

 

a 

 c

 

 

 

 

 

 

  

    

  

 

  

 

 

 

 

 

91   

91  

 

92   

 

92   

 

93   

93   

 

 

69 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



70 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  (

)

 

71 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



72 

 

 

 

 

 

27 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

  

 

 

     

        

       

       

 

 

 

 

 

 

 

 

73 

 

 

18 3 31 0331010

18 3 31 0331007

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



74 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

75 

 

 

 

  

 

 

 

 

183  

 

 

183  

 

 

184  

 

184  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 71  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



76 

 

 

71

 

71

 

71 71

 

71

 

71

 

71

 

71

 

71

 

 

 

77 

86 

 

27  

29  

 

 

Vol.1  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

2009 

 

 

 

 

 

 



78 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

84   

 

EBM 16   

 

25   

25   

29   

84   

 

85   

 

 

 

 

 

85  

 

79 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 /  

 

 

 

 /  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

81 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

60

 

 

 



82 

 

 

Vol.2  

 

 

 

 

 

( ) 

 

 

 

 

 

de  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

83 

                     

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  



84 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

   

 

 

85 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   



86 

  

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

10  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

    

 

87 

 

 

 

(

) 

(

)

 

 



2 3 41 5

1
3

1
18 9

1
2

1
076



1
6

1
4

2
1

1
8

2
0

1
9

1
7

1
5


